
 
 

 

European Consumers lancia la diffida per 
impedire l’installazione di Smart Meter 
emettitori di radiazioni elettromagnetiche 
pericolose 

 

 

L’Italia è stato il primo paese europeo a introdurre su larga scala gli smart meter elettrici per i 
clienti finali in bassa tensione ed è tuttora il primo paese al mondo per numero di smart meter 
di energia elettrica in servizio (oltre 35 milioni). Il sistema italiano di smart metering, con 
sostituzione dei contatori tradizionali dal 2001, è stato il più efficiente in Europa. Ma pochissime 
sono le informazioni sull’innocuità dei campi elettromagnetici utilizzati fornite ai cittadini italiani 
e nessuna garanzia è offerta, in riferimento alle caratteristiche dei sistemi di trasmissione 
utilizzati, per la sicurezza dei dati personali. 
In altri paesi l’introduzione è stata notevolmente contestata per l’evidente incremento 
dell’esposizione ai campi elettromagnetici artificiali da parte della popolazione e conseguenti 
malesseri in un gran numero di cittadini. 
Vari movimenti popolari spontanei di protesta sono nati in paesi che hanno introdotto smart 
meter che usano radiofrequenza per la trasmissione dei dati. 54 esperti hanno firmato nel 2012 
un Documento sui danni alla salute legati all’esposizione agli smart meter, sconsigliandone 
l’installazione[1]. In vari paesi l’introduzione degli smart meter e la conseguente esposizione 
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cronica a radiazioni elettromagnetiche di natura impulsiva ha fatto registrare l’insorgere di 
notevoli problemi di salute nei residenti (Lamech, 2014)[2] e in molti casi si sono verificate 
proteste anche collettive, audizioni pubbliche con il coinvolgimento degli enti locali. 
Il Dipartimento di Salute Pubblica della Contea di Santa Cruz (California) ha espresso seria 
preoccupazione per il crescente numero di persone affette da elettrosensibilità in seguito 
all’installazione di smart meter[3]. 
56 città e contee della California, 15 città del Michigan e 53 città della Columbia Britannica hanno 
presentato moratorie o risoluzioni contro i contatori intelligenti a causa di preoccupazioni 
pubbliche che includono salute, sicurezza antincendio, sicurezza, privacy e aumento dei costi 
per i clienti. Altre proteste si sono verificate anche nel Maine, nell’Illinois, nel Vermont, nel 
Maryland, nel Michigan, in Canada e in Australia e municipi della British Columbia (Canada) si 
sono pronunciati per moratorie (Hess, David J. 2013) [4]. 
In Italia a Lecce medici, biologi e associazioni hanno richiesto il blocco dell’installazione dei 
nuovi contatori del gas a telelettura (smart meter)[5].  
Nelle delibere non sono previste informazioni al grande pubblico o prevista una opzione di rifiuto 
da parte dell’utente. Secondo Luigi Gabriele, responsabile Affari istituzionali dell’Associazione 
Codici, se il contatore ha meno di 15 anni di attività non è necessaria la sostituzione[6]. È il 
distributore obbligato a garantire che i contatori funzionino e ogni 15 anni dovrebbe fare un 
controllo su ogni apparecchio per verificare che risponda alle condizioni legali. 
In Francia nel luglio 2019 l’alta Corte di Tours ha ordinato di rimuovere 13 smart meter perché 
collegati alla insorgenza di danni alla salute nella cittadina di Blagnac. In questi casi non era 
stata dato il permesso alla installazione. La corte ha riconosciuto gli effetti della esposizione alle 
radiazioni non ionizzanti, come del resto previsto dall’WHO (nel proprio ICD-10). 
La giustizia di Tolosa ha, invece, recentemente posto fine alle libertà prese dalla compagnia 
nell’imposizione dei contatori: gli abitanti della regione avranno d’ora in poi il diritto di rifiutare 
questa installazione violenta. Questa decisione del tribunale rappresenta una vera vittoria per i 
detrattori del nuovo contatore, che affermano che le onde emesse dal dispositivo sarebbero 
dannose, ma anche che la possibile condivisione dei loro dati rappresenta un’intrusione nella 
loro vita privata. 
In Italia, nell’attesa che qualche solerte funzionario ci fornisca una Legge che obbliga il cittadino 
a installare i “contatori intelligenti” riteniamo che sia possibile opporsi alla loro installazione. 
Consigliamo quindi di presentare la seguente diffida contro l’installazione di contatori intelligenti 
senza avere le dovute informazioni in particolare rispetto alle tabelle di sicurezza esposte nel 
testo. 
Siete pregati di fornire i risultati delle vostre lecite richieste di informazioni di dettaglio scrivendo 
a  marcotiberti@europeanconsumers.it e ufficiostampa@europeanconsumers.it. I vostri 
feedback ci aiuteranno a tutelare i vostri diritti al meglio. 
 
 
Spett.le  Società. (nome dell’azienda fornitrice di energia elettrica, gas o acqua) 
Il sottoscritto (dati personali) relativamente all’installazione di smart meter nella propria 
abitazione ha richiesto: 

• informazioni sulle frequenze utilizzate, sul campo elettromagnetico che possono determinare e 

sulle distanze di sicurezza da persone sensibili o bambini; 

• scheda di sicurezza del prodotto; 

• garanzia dell’esistenza di sistemi di sicurezza tali da impedire che l’installazione esponga al 

furto di dati sensibili da parte di hacker 
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Nessuno dei materiali da voi forniti in rete rispondono a quanto richiesto. 
In attesa di ottenere quanto si reputa necessario per dare il nulla osta all’installazione il 
sottoscritto 
 
Nega l’autorizzazione all’installazione di smart meter (specificare il tipo: per acqua, gas, 
elettricità etc.) per i seguenti motivi: 
 
– non è fornita alcuna scheda di sicurezza adeguata a reperire informazioni sulle frequenze 
utilizzate e sul campo elettromagnetico risultante anche in relazione alla presenza di malattie 
invalidanti; 
 
– non è fornita alcuna garanzia sull’innocuità dei campi elettromagnetici risultanti dall’utilizzo 
degli Smart Meter in oggetto nei confronti di persone affette da disabilità che rientrano nella 
classificazione dell’American Academy of Environmental Medicine che raccomanda di evitare 
l’utilizzo di smart meter, a causa del loro effetto nocivo sulla salute, in presenza di disabilità quali 
Malattie neurodegenerative (morbo di Parkinson, morbo di Alzheimer e Sclerosi laterale 
amiotrofica), condizioni neurologiche (mal di testa, depressione, disturbi del sonno, 
affaticamento, vertigini, tremori, disfunzione del sistema nervoso autonomo, diminuzione della 
memoria, disturbo da deficit di attenzione, ansia, disturbi visivi), anomalie fetali e gravidanza, 
difetti genetici e cancro, malattie epatiche e genito-urinarie[7]. 
In relazione a queste problematiche riteniamo validi i Valori guida precauzionali proposti delle 
Linee Guida di Europaem (Belyaev et al., 2016, tab. 1-3). 
 
Tabella 1. Valori guida precauzionali per campi magnetici ELF (50/60 Hz elettricità di rete, fino 
a 2 kHz. 16.7 Hz reti ferroviarie in Austria, Germania, Svizzera, Svezia, Norvegia. 
 

 

 

1) BioInitiative Working Group (2007, 2012); 2) Oberfeld (2006); 3) Fragopoulou et al., 2010a; 4) NISV 

(2012); 5) Approccio precauzionale per un fattore di 3 (Intensità di campo). Vedere anche IARC (2002) 

(30), Blank e Goodman (17), e TCO Development (265). 

 
Nelle aree dove le persone trascorrono lunghi periodi di tempo (>4 ore al giorno), minimizzare 
l’esposizione ai campi elettrici ELF ai livelli più bassi possibile o al di sotto dei valori guida 
precauzionali specificati di seguito. 
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Tabella 2. Valori guida precauzionali per campi elettrici ELF, 50/60 Hz elettricità di rete, fino a 
2 kHz. (da Belyaev et al., 2016) 

 

1) NCRP, 1995 2) Oberfeld, 2006; 3) Approccio di precauzione per un fattore 3 (Intensità di 

campo). Vedere anche TCO Development[8] 

In aree dove le persone trascorrono periodi di tempo prolungati (più di 4 ore al giorno), 
minimizzare l’esposizione a radiazioni in radiofrequenza ai livelli più bassi possibili o al di sotto 
dei valori guida precauzionali specificati di seguito. Le frequenze da misurare dovrebbero essere 
adattate a ogni singolo caso. 
 
Tabella 3. Valori guida precauzionali per radiazioni a radiofrequenza, antenne radio e TV, 
ripetitori per cellulari, es. TETRA (400 MHz), GSM (900 e 1800 MHz), UMTS (2100 MHz), LTE 
(800, 900, 1800, 2500-2700 MHz), basi dei telefoni cordless, es.DECT (1900 Mhz), punti di 
accesso Wi-Fi e client (2450 e 5600 MHz), WiMAX (3400-3600 MHz). Le frequenze in MHz 
citate si riferiscono alle reti europee. (da Belyaev et al., 2016). 

 
 
–  Si richiede quindi informazioni di dettaglio sulla relazione tra i campi elettromagnetici emessi 
dai dispositivi e  quanto espresso dalle tabelle sopra esposte. 
 
– Si rileva che non è stata fornita alcuna informazione sull’esistenza di sistemi di sicurezza che 
impediscano l’hackeraggio dei dati sensibili[9]. 
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– Si evidenzia da bibliografia scientifica l’esistenza di potenziali danni alla salute anche in 
sinergia con altri campi elettromagnetici artificiali di varia origine. 
 
Il sottoscritto ritiene che l’installazione degli smart meter, possa causare danni seri e irreparabili 
al corpo, agli altri esseri umani e alla natura, a causa delle radiazioni radiofrequenze (RF) 
utilizzate in sinergia con quelle di antenne dei cellulari, wi fi e apparati verso i quali o dai quali 
gli smart meter ricevono o emettono segnali. 
 
Il sottoscritto diffida la società in indirizzo ad installare smart meter e relativa tecnologia wireless 
nella mia proprietà o nei vani condominiali che contengono i contatori in assenza di informazioni 
di dettaglio che possano dimostrare la loro innocuità. 
 
Con la presente si diffida la società in indirizzo a installare smart meter senza avere informazioni 
di dettaglio sulle frequenze utilizzate e sulle potenze espresse all’interno e o attraverso la mia 
proprietà privata. 
 
Ogni tentativo di installare smart meter dentro o fuori lo spazio aereo e/o la proprietà pubblica 
in mancanza di garanze per la mia salute e le patologie di cui soffro io e integra illecito per il 
quale l’ente in indirizzo é responsabile. 
 
Si noti che l’installazione degli smart meter, si pone in contrasto con i miei diritti fondamentali 
tutelati dalla Costituzione italiana e a livello comunitario: 
 

a) diritto alla vita e alla salute: le radiazioni provenienti dagli smart meter danneggiano il 
mio corpo, causano malattie e in alcuni casi la morte. Le radiazioni danneggiano anche 
la salute delle api, uccelli e dell’intero ecosistema. 

b) diritto di disporre della proprietà privata; 
c)  il diritto a non far attraversare la mia proprietà da radiazioni nocive senza il mio 

consenso, causando danni enormi nonché la perdita di valore a causa dei rischi derivanti 
dalle radiazioni 

d)  il mio diritto ad attraversare luoghi pubblici e privati senza essere esposto e contaminato 
dalle radiazioni provenienti dagli smart meter 

e) Il mio diritto di essere sicuro di poter godere della mia casa, dell’aria e della natura che 
mi circonda senza i rischi per la saluta connessi alle radiazioni degli smart meter 

f) il mio diritto a non vedermi attribuire ingiuste sanzioni per chiedere la rimozione degli 
smart meter e a non essere discriminato rispetto a coloro che scelgono di farsi istallare 
gli smart meter 

g)  
 
Si evidenzia la necessità di applicare il principio di precauzione in merito ai campi 
elettromagnetici invocato anche dalla Risoluzione N. 1815 dell’Assemblea Plenaria del 
Consiglio d’Europa nel 2011. 
 
Contemporaneamente è evidente che l’erogazione dell’elettricità è un servizio pubblico 
essenziale irrinunciabile e il sottoscritto ha sempre provveduto in maniera regolare e diligente 
al pagamento delle bollette. 
 
Ogni conseguenza derivante dalla imposizione dei suddetti contatori e la lesiva esposizione alle 
suddette radiazioni, come già documentata, sarà imputabile alla società con la conseguente 
richiesta di risarcimento danni patrimoniali e non patrimoniali. 
 



 
 
Mi permetto di allegare della documentazione riguardante i rischi per la salute dovuti alle 
radiazioni da radiofrequenza anche al di sotto degli attuali limiti di legge che sono progettati per 
tutelare esclusivamente la salute pubblica dagli effetti acuti termici dei campi elettromagnetici e 
non tengono conto dei numerosi effetti biologici non termici che avvengono a per bassi livelli di 
esposizione, né considerano condizioni di salute individuali che rendono particolarmente 
suscettibili a tali effetti. 
 
Data 
Il sottoscritto (aggiungere nome, cognome, indirizzo, cap) 
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